Hoe zet je paarden bij elkaar?
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Mensen die ooit een levenspartner hebben gezocht via de dating-site weten dat het lang niet
altijd meteen 'raak' is. Die ervaring doen zelfs peuters op, tijdens het spelen met houten
vormpjes. Een vierkant vormpje past met geen mogelijkheid in een stervormige opening. Het
is altijd even zoeken en uitproberen. Dit gaat ook op voor het bij elkaar zetten van paarden
die elkaar niet kennen. Het vergt enige tijd, vernuft en geduld. We zetten een aantal tips op
een rijtje. Die kun je als eigenaar zelf doen, je kunt ook hulp vragen van ambassadeur van
paarden bij elkaar. Ze zijn deskundig en helpen graag.

Wanneer twee of meer paardenhouders met 'eenzame' paarden elkaar hebben gevonden, is het
allereerst zaak om onderling goed af te spreken wiens weiland het meest geschikt is als
leefgebied voor de nieuw te vormen 'kudde'. Hoe groot is het weiland? Staat er een schuilstal
op? Is er een goede watervoorziening? Hoe veilig en deugdelijk is de afrastering? Hoe gaan
we eventuele aanpassingen financieren? Is deze weide ingezaaid met grassen en kruiden die
geschikt zijn voor paarden? Welke bestemming gaan we de nu lege weiden geven? Gaan we
er ruwvoer van oogsten? Zo ja, wie gaat dat doen, hoe en waar slaan we de voorraad hooi op?
Ook moeten er afspraken worden gemaakt over het omweiden van de paarden. Wanneer gaan
we dat doen en nemen we de paarden aan de hand mee naar hun nieuwe weiland of per
paardentrailer. Wiens trailer gaat dat worden?

Aan de wandel

Nadat er overeenstemming is bereikt over al deze zaken, is het verstandig de te matchen
paarden en pony's goed onder de loep te nemen, alvorens ze aan elkaar voor te stellen. Is er
iets bekend over waar en hoe de dieren zijn opgegroeid? Hebben ze hun jeugd doorgebracht
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in het gezelschap van andere paarden of zijn ze na het spenen uitsluitend onder de mensen
geweest? Waarom is dit belangrijk? Een paard of pony die met andere paarden is opgegroeid
heeft van zijn soortgenoten de paardentaal en paardenmanieren geleerd en zal effectiever met
vreemde soortgenoten kunnen communiceren dan een paard of pony die geen andere
soortgenoten kent. Er is een hele mooie manier om paarden en pony's op een ontspannen
manier met elkaar te laten kennismaken, zeker als het pony's en paarden met een onbekend
verleden betreft. Maak met de paarden aan de hand een wandeling door de omgeving en doe
dit een paar keer. De dieren gaan samen met hun eigenaren ergens naartoe waar geen
herinneringen aan vastkleven. Alles is voor iedereen nieuw en spannend. Terrein verkennen is
op dat moment meer aan de orde dan elkaar uittesten men dat verkennen doe je samen.
Iedereen is tijdens de wandeling op elkaar aangewezen. Het delen van nieuwe ervaringen
schept al heel snel een band, leert de ervaring. Immers, geeft het ene paard er blijk van een
geboren verkenner dan wel opzichter te zijn, dan kan het andere paard in zijn gezelschap
ontspannen. Dat schept een band en je legt de basis voor een toekomstige taakverdeling/
vriendschap. Na een succesvolle wandeling kun je ook samen een wat langere buitenrit
maken. Hiermee imiteer je het nomadische gedrag van paarden in het wild. De vrije natuur
biedt volop ruimte voor individuele paarden om zo af en toe afstand of een time-out te
nemen, om zich daarna weer aan te sluiten bij de kudde. Jij kunt dit imiteren door allebei
tijdens de buitenrit even een andere kant uit te gaan, om daarna via een omtrekkende
beweging weer samen te komen. De paarden zullen dan al snel blij en opgelucht zijn elkaar
weer te zien. Ook dat schept een band.
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Honger

In het volgende stadium laat je elk paard afzonderlijk de doelweide verkennen. Waar is de
uitgang? Waar is de schuilstal? Waar begint en eindigt de omheining/afrastering? Vervolgens
deel je de doelweide in tweeén met een dubbele afzetband. Zo creéer je een dubbele
omheining met een lege niemandsland zone ertussen. In elk deel zet je een paard. Voeder de
paarden niet, vlak van tevoren. Een beetje hongergevoel maakt dat ze hun aandacht in eerste
instantie meer zullen focussen op grazen dan op elkaar en dat is op dat moment goed. Al
grazende kunnen de dieren elkaar evengoed scannen, zien en ruiken, maar nog niet bij elkaar
komen. Wacht nu een week of twee af en observeer de paarden goed. Let daarbij op signalen
die erop wijzen dat de paarden elkaar mogen. Een heel duidelijk signaal van toenadering
zoeken is het parallel aan elkaar langs het band heen en weer lopen en/of pal naast elkaar
staan te grazen, inmiddels vertrouwd met elkaars aanwezigheid. Synchroon bewegen is een
teken van afstemming op elkaar, een verlangen om in harmonie met elkaar samen te leven.
Zie je dat dagelijks gebeuren dan is het volgende stadium aangebroken. Haal het tweede stuk
afzetband weg. Nu kunnen de paarden over het enkele band heen elkaars neus en mond
besnuffelen en een deel van elkaars persoonlijke bubbel delen. Blijf er in het begin wel even
bij, zeker als je niet met band maar met schrikdraad werkt, want na een intieme snuffel kan
een van de twee toch een keertje nerveus uithalen naar de ander en daarbij in het draad
blijven hangen. Dan volgt het stadium van actief toenadering zoeken. Zodra de twee
vreemdelingen het niet kunnen laten om over het draad heen elkaar te poetsen, kun je de
afscheiding weghalen. De klik is er. Als extra voorzorgsmaatregel kun je de 'vierkante'
hoeken van de weide tijdelijk rond maken door er een draad voor te spannen. Het ene paard
kan het andere dan niet de blinde hoek injagen, mocht er op enig moment onenigheid/verschil
van mening ontstaan. Bijkomende tip: leg op verschillende plekken in de wei hoopjes hooi
neer. Ook dat leidt af van ongewenste interacties.

Kudde

Stel, je wilt meerdere paarden samen gaan weiden, een situatie die zeer wenselijk is, omdat
een kudde de natuurlijke samenlevingsvorm van paarden is. In dat geval zet je twee paarden
of pony's die elkaar inmiddels goed kennen bij elkaar in de ene helft van de weide en
introduceert de nieuweling op de hiervoor beschreven manier. Een trio samen weiden kan
heel goed -met name met hengsten- maar een even aantal paarden is wenselijker, zodat elk
paard zijn eigen maatje heeft. Groeit het gezelschap uit tot een grotere kudde dan ontstaan er
vanzelf vriendenclubjes. Deze hoeven niet per se uit een even aantal paarden te bestaan.
Vriendschappen tussen paarden kunnen heel innig zijn. Vrienden delen elkaars persoonlijke
ruimte. Dat wil zeggen dat ze op minder dan anderhalve meter afstand van de ander mogen
komen en vaak nog dichterbij. Vrienden spelen en stoeien met elkaar. Vrienden waken ook
over hun slapende vriend en poetsen en masseren elkaar veelvuldig. Erg mooi om te zien.

Met zicht op elkaar

In een enkel geval blijkt er geen match tussen twee paarden of pony's te zijn. Dan nog is het
goed om meerdere paarden samen te weiden, met een stroomdraadje ertussen en zicht op
elkaar, want elkaar kunnen scannen, zien, ruiken en op afstand met elkaar communiceren is
vele malen heilzamer dan helemaal alleen staan. Bovendien, wat niet is kan in de loop van de
tijd nog komen. Sommige paarden hebben wat tijd nodig om aan elkaar te wennen.
Vriendschappen onder mensen ontstaan ook niet v an het ene op het andere moment; het is
een proces. Wees dus geduldig, geef de paarden pony's dus de tijd en de kans om aan elkaar
te wennen!

HANDLEIDING 4



HANDLEIDING 5



